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P E R S O N A S  A CO M P A Ñ A DA S

Guardiana
DE  LA  E S P A DA  DE  S A N  M I G U E L

Autora
DE  L I B R O S  Y  O R Á CU LO S

✦ Perfil

Anna de la Tierra es guía espiritual, ceremonialista, autora y formadora, con una trayectoria dedicada a
acompañar a mujeres y hombres en sus procesos de sanación, despertar de la conciencia y transformación

personal. Su enseñanza se distingue por una visión integradora que reúne el Hermetismo, la mística

cristiana, la cosmovisión mesoamericana y el chamanismo, tradiciones que ha estudiado y practicado a lo
largo de los años y que transmite con profundidad, claridad y sentido práctico.

Su labor se sostiene en la devoción a San Miguel Arcángel, en el conocimiento de los ciclos de la naturaleza y en el
respeto por la sabiduría de los ancestros. A través de sus diplomados, masterclass, ceremonias y meditaciones rituales,
ofrece espacios donde la enseñanza teórica se convierte en experiencia vivida, y donde cada participante encuentra
herramientas para reconocer su propia luz, integrar su sombra y caminar con mayor conciencia. Hasta la fecha, ha
acompañado a más de 20,000 personas en su camino espiritual.

✦ Formación y certificaciones

Su formación profesional le permite unir el rigor pedagógico con la dimensión sagrada de su trabajo.

TECNO LÓ GI CO  DE M O NTER R EY

Coach de Vida
I NTER NA TI O NA L CO A CHI NG TECHNO LO GI ES

Coach Ontológico de Transformación

S EP

Capacitadora grupal presencial
CO NO CER

Diseño e Impartición de Cursos

S TP S

Capacitadora externa

✦ Sabiduría Chamánica

Anna de la Tierra es fundadora de Sabiduría Chamánica, empresa líder en productos holísticos, esotéricos, naturistas y
herbolarios, con una línea artesanal de artículos ceremoniales, consagrados y de tradición prehispánica. Su catálogo
reúne velas, aceites, sahumerios, copal, hierbas sagradas, cuarzos, amuletos, instrumentos de sanación, oráculos y
cosmética natural, elaborados con intención y respeto por la sabiduría ancestral.

Fabricación propia. En alianza con pequeños productores campesinos del Estado de México y Morelos, quienes
cultivan y cosechan de manera tradicional las plantas, hierbas y materias primas que dan vida a sus productos.
Esta colaboración directa garantiza la pureza y la calidad de cada artículo, y al mismo tiempo contribuye al
sustento digno de las familias del campo y al cuidado de la tierra.

✦  ✦  ✦

ANNA DE LA TIERRA
G U Í A  E S P I R I T U A L  ·  C E R E M O N I A L I S T A  ·  A U T O R A  ·  F O R M A D O R A

Fundadora de Sabiduría Chamánica · Coyoacán, Ciudad de México
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Comunidades artesanas. Apoya el trabajo de artesanas y artesanos de Tepoztlán, Oaxaca, Guanajuato, Querétaro
y Puebla, cuyas manos preservan técnicas y saberes ancestrales transmitidos de generación en generación.
Cada pieza que llega al catálogo lleva consigo la historia, la identidad y la espiritualidad de su comunidad de
origen, y su comercialización justa ayuda a mantener vivas estas tradiciones.

Alianzas internacionales. Con España y Argentina, desde donde importa productos cuidadosamente
seleccionados que complementan su oferta. Así, Sabiduría Chamánica une la riqueza de las raíces mexicanas
con lo mejor de otras tradiciones espirituales, siempre con el compromiso de ofrecer productos elaborados con
intención, respeto y conciencia.

✦ Participaciones

Expo Espiritualidad · WTC Ciudad de México
Destacada participación con conferencias, danza ritual y concierto de tambor chamánico. 2024, 2025 y 2026.

Zona Wellness · Periódico Reforma
Ritual de apertura del evento. 2024 y 2025.

VIII Cumbre Internacional de Periodismo
Ritual de apertura.

C O L A B O R A C I Ó N  I N T E R N A C I O N A L

Román García, El Brujo Shiva · España
Conferencias compartidas que fusionan los conocimientos de ambas tradiciones. 2025 y 2026.

María · España
Rituales y meditaciones compartidos en México.

✦ Trayectoria como formadora y guía

D I P L O M A D O S

Diseña e imparte programas de formación integral que combinan enseñanza teórica, práctica vivencial y trabajo
ceremonial.

Magia Natural, Chamanismo y el Misterio de la Alta Magia
Un recorrido por las tradiciones mágicas de la naturaleza, el chamanismo y las enseñanzas herméticas.

Formación de Angeloterapeutas
Orientada a preparar a mujeres y hombres para el trabajo de sanación y canalización con la energía angelical.

El Camino de la Mujer Medicina
Un proceso de reconexión con la sabiduría, el poder y la medicina del sagrado femenino.

M A S T E R C L A S S

Conduce sesiones intensivas de especialización centradas en prácticas de sanación y purificación.

Ceremonias Holísticas
Dedicada al diseño y la conducción de ceremonias con sentido espiritual.

Limpias Energéticas Ancestrales
Transmite técnicas tradicionales de purificación del cuerpo, la mente y el espacio.
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Humo Sagrado
Enfocada en el uso ritual de sahumerios, copal y plantas sagradas.

R I T U A L E S  Y  C E R E M O N I A S

Dirige ceremonias vinculadas a los ciclos de la naturaleza y a las fechas sagradas del calendario espiritual, que honran
el paso de las estaciones y los momentos de transformación del año.

En la Ceremonia de Cacao, el cacao sagrado se convierte en medicina para abrir el corazón.

M E D I T A C I O N E S  R I T U A L E S

Guía experiencias que integran meditación, visualización y acto ritual para el trabajo interior y la conexión con
distintas fuerzas espirituales.

✦ Obras literarias

Su labor como autora abarca la angelología, la magia natural, el chamanismo, la sanación energética y el desarrollo
personal.

Nombrar la Luz
Un estudio integral sobre la angelología, la cosmología
y el camino del alma.

El Sendero de la Transformación
Una guía para el crecimiento espiritual y la evolución
interior.

La Noche de San Juan y Verano◆ Las Aguas Sagradas de San Juan◆

Renacimiento de la Primavera◆ Aires de Otoño◆

Solsticio de Invierno◆ Ceremonia de Cacao◆

La Noche Mágica de las Luciérnagas◆ Honrando a los Ancestros◆

Tres Arcángeles: el Poder del Tres Veces Tres◆ Sagrado Femenino: la Diosa Interior◆

Animales de Poder: los Nueve Animales Totémicos de
Nuestro Sendero

◆

✦ San Miguel Arcángel · Ceremonia Mayor

¿Quién como Dios?

Reconocida como La Guardiana de la Espada de San Miguel Arcángel, Anna de la Tierra ha dedicado su vida a
la expansión de la fe en el Príncipe de la Milicia Celestial, cuyo nombre encierra esa pregunta sagrada. Dirige
la Ceremonia Mayor en su honor, así como meditaciones guiadas y rituales divinos en nombre del Arcángel,
orientados a la protección, la purificación, el corte de ataduras y el fortalecimiento de la fe.

Su devoción se ha traducido también en obra escrita:

De la Oscuridad a la Luz
Obra espiritual que acompaña a la lectora y al lector en el tránsito de la sombra hacia la luz divina.

El Oráculo Viviente de San Miguel Arcángel
Herramienta de guía y consulta inspirada en la energía del Arcángel.

La Llave Celestial
Librillo de oraciones que reúne invocaciones y plegarias para la conexión cotidiana con la presencia
angelical.
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Manual de Colección de Magia Natural y
Chamanismo
Material de estudio y consulta vinculado a su
diplomado.

Animales de Poder
Oráculo dedicado a la sabiduría de los animales
totémicos.

Compendio de Limpias Energéticas
Reúne técnicas tradicionales de purificación.

La Magia de Aprender a Vender
Une la visión espiritual con el desarrollo profesional y
comercial.

Los 7 Templos
Un recorrido simbólico por los espacios sagrados del
ser.

✦ Labor social

Directora de la Fundación D'mik — Trabajando por Niños Felices, A.C., dedicada al apoyo de la niñez vulnerable, casas
hogar y orfanatos del Estado de México, reconocida de forma consecutiva por el Gobierno del Estado de México entre
las cinco mejores fundaciones donantes del estado.
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